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荒
市
商
店
の
大
切
な
お
客
様
に 

毎
月
お
届
け
し
ま
す 

あ 
けましておめでとうございます。 さあ新しい年の幕開

けです。皆様にとりましてすばらしい年となりますよう

お祈り申し上げます。 

 さて私も家族とともに元旦には初詣に行ってきまし

た。 毎年安部のお宮さんですけどやっぱり私も子供もこの「穂雷

（ホイカツチ）神社」の氏子ですから筋から言っても地元の神社で初

詣はあたりまえでしょう。 そして子供たちによく言うのですが、神

様にお願い事をするのではなく神様の前で自分自身に「今年もがんば

ります」と誓いを立る意味でお参りするんだよと。 そんなことばかり

言っているので年取るごとにますます理屈っぽくなってると子供に言わ

れました。   
  

 さて、今年最初のお勧めは「ＪＡＦの入会のお勧め」です。ＪＡＦは故障・事故・はもちろ

んキー閉じ込み・バッテリー上がりなどクルマでのトラブルの大抵はカバーしています。そし

て広陵町のみささぎ台に営業所がありますので対応も早いですし、全国組織ですので旅行先で

も安心です。さらにフェリー・ホテル・美術館などのいろんな施設で割引が

受けられます。結構意外なのは「ロッテリア」でも割引があるようです。 

なにを隠そうこの私も入会してもう30年になります。 クルマのことは何

でもわかっているつもりですがそれゆえ故障や事故の怖さもわかっていま

す。 当店も出来る限りの出動態勢を取っていますが、ＪＡＦは２４時間

365日いつでもどこでも全く気兼ねなしに利用することが出来ます。  当

店でぜひ入会の手続きお願いします。 
 

 最後に景気の話をひとつ、昨年発表の景気動向ですが戦後の「いざなき景気」を超えてますます拡大

中という発表がなされました。「ホントかよ」とつい口に出た方もいらっしゃったのではないでしょう

か。そこで、この景気判断についていろいろ調べてみると「景気ウオッチャー調査」というのが毎月内

閣府によって実施されているようです。これは具体的にタクシーの運転手さん、コンビ二やスーパーの

店長、パチンコ屋やテーマパークの従業員、スナックの経営者、衣料品の店長、設計事務所所長など景

気を肌で感じる人たち１５００人を「景気ウオッチャー」と任命して質問しているようです。これは毎

月月末に質問して、約１週間後には発表となります。つまり全国のこういう人たちの感覚的な意見も取

り入れられているので結構当たっているというのが専門家の意見です。 ちなみに昨年12月の報告は 

「景気は、消費に弱さが見られるものの、回復している」でした。  やっぱり「ホントかよ」です

ね。 



 

 ひさかたの ひかりのどけき 

はるのひに しづこころなく 

はなのちるらむ 

 いま私たちが慣れ親しんでいる「百

人一首」は、鎌倉時代に藤原定家が勅

撰したものです。京都嵯峨野の別荘、

小倉山荘の襖色紙に載せるために依頼

を受けたのがきっかけで、一般的に

『小倉百人一首』とよばれます。 

 その和歌には、四季折々の花鳥風月

が詠み込まれ、恋愛に苦しんだり喜ん

だりする、とても素直で美しい言葉が

並んでいます。 

 その百人一首を、声に出して覚える

だけでなく、かな書道として楽しんで

みませんか。 

 「かな文字」は、平安時代に日本人

独自の美意識から生まれた美しい文字

です。現代の生活でも、平仮名が上手

に書けるようになると、文章全体がき

れいに見えるようになります。 

 お手本は書店で売っていたり、図書

館で貸していたりします。見本を見な

がらゆっくり書いていきましょう。 

 好きな歌から書いていってもいい

し、お手本に載っている順番に練習し

てもいいでしょう。なんといっても百

首もあるのですから、急がずに１年か

けて完成させるつもりで、じっくり取

り組んでいきましょう。 

★星座絵が名前と違う? 「ぎょしゃ座」 

ぎょしゃ座 

 

かな書道で 

「百人一首」を 

あらわす 

買い物上手は、買う前がポイント！ 
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カペラ 



 顔全体の印象を左右する「眉毛の

形」。黄金率といわれる、基本の形

をマスターしましょう。 

 まず、小鼻の延長線上に眉頭の位

置を決めます（１）。これより眉間

側に目頭があると神経質な印象にな

り、眉尻側に離れると柔らかく緊張

感のない印象になります。 

 眉山の位置は、黒目の外側の位置

にします（２）。この眉山が内側に

あると締まった印象になります。 

 眉尻は、小鼻から目尻の延長上の

ラインに置きます（３）。 

 最後に、眉頭と眉尻の高さを同じに

します（４）。眉尻がラインより下に

あると柔らかい印象になりますが、

スッキリした感じが出なくなります。 

 人によって顔がちがうので、もと

もとの眉の形からかけ離れず、黄金

率を意識しながら作りましょう。 

 次回は、コームやハサミを使った

実際の眉毛の整え方を説明します。 

賀 寿 ～ 祝い方 ～ 

から 

まで 

眉毛のお手入れ ～眉毛の形の黄金率～ 

おからだの 
お手入れ ～ ～ 

 「賀」とはもともと中国

の風習で、一定の年齢に達

したことを祝う習俗儀礼で

す。本来は長寿祝い・厄年

祝い（厄払い）・成人祝い

などもふくまれましたが、

今では長寿祝いだけをさし

ます。 

 日本では、奈良時代から

貴族社会で「算賀の儀礼」

として、40歳の「初老の賀」が行

われました。この算賀の儀礼が受け

継がれて、中世になって60歳の

「還暦」、77歳の「喜寿」、88歳

の「米寿」が行われ、江戸時代から

一般庶民の間でも祝われるようにな

りました。現代は寿命が延び、90

歳の「卒寿」、99歳の「白寿」、

100歳の「百賀」などを迎える人も

増えてきました。 

○賀寿の祝い方 

 賀寿の祝いは、誕生日やその前後

の休日などに行うことが多いです。

本来は内輪の祝いで、子どもや孫な

どの親族、友人が自宅や料亭などに

集まって祝うのが一般的です。 

○気を付ける点 

 主役が疲れないよう２時間くらい

にし、足腰が痛いなど体に不自由が

ある場合は楽なイスの用意などの配

慮をしましょう。祝いの品は、膝掛

けのように日常使える物か、趣味の

品を贈ってもいいでしょう。 

  



油水分離層の掃除 

社長のお出かけ報告 

12/23      映画「硫黄島からの手紙」 

           すばらしい作品でした    

 電  話 ０７４５－５５－３７８０  

 ＦＡＸ ０７４５－５５－４６５９ 

http://araichi.syakenmeijin.com/ 

㈱荒市商店 営業品目 
新車中古車販売・事故修理 車検・鈑金塗装 

自動車保険・各種燃料・灯油配達・工業用重

油・ＬＰガス・ガス機器 

ニュースレターのバックナンバーが当店ホーム

ページからご覧になれます。しかもカラーで鮮

明です。 「車検名人」で検索して下さい。 

車
を
下
取
り
に
出
し
た
い
ん
で
す
が

一
番
高
く
売
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い

い
で
す
か
？ 

車 
買い換え時のディーラーや車屋さんの下取りよりも最近はガリ

バー・ユーポスなどの「買取専門店」で売却される方も増えてき

ました。車の年式、走行距離、事故歴のあるなしを判断して買い

取ってもらう方法です。「高く買い取ります」というのがお店の

うたい文句ですが、買い取った車はどうなるかご存じですか？ お店も買い

取った車をどこかで売却しなければなりません、そしてその差額を儲けるとい

うシステムで成り立っています。では買取店はどこで売却するのでしょう？ 

ズバリ「オートオークション」です。でもこれは業者しか「出品・落札」でき

ません。しかも手続きも非常に複雑です。さらに

売却額もせりの結果次第となります。ですが基本

的に一番高値で売却出来るのがこの「オークショ

ン出品」です。そこで当店は全国の落札相場をお

調べし「お客様に代わってオークションに出品」

そして「一番高値でお車を売却」します。これこ

そ究極の手法です。お車買い替えや、売却の時に

もぜひアライチにご相談ください！ 

高く車を売るには？ 

   １日で数千台の取引！ 

油 
水分離層っていっても何のことかわからないと思いますが、 店の横にある四角いマ

ンホールの下にあるものです。当店から排水する水はずべてこの分離層を通って外に

出ます。商売柄、オイル分がどうしても出てしまいますし、もしそれがそのまま出て

行くと河川の汚染になります。また大量の油が漏れてしまったら絶対ここでとめなく

てはいけません。そこで当店も１年に１回点検清掃を実施しています。 実際にはもちろん多少の

油分がありますがむしろ洗車などの際に出る砂、泥などがほとんどで

す。これがこの分離層に溜まってしまうと、水と油を分ける機能が失わ

れますので清掃しなければいけないとなるわけです。全部で５カ所の層

になってますから、でもこれが重労働、昔は率先してやってましたが最

近は若い人にお願いしています。 環境と安全のためには必要なことで

すね。 

http://araichi.syakenmeijin.com/


山芋は…… 
なんといっても「生」で食べられる点が、サツマ

イモやジャガイモと大きくちがうことですね。主

成分はデンプンですが、アミラーゼをふくんでい

るので消化がよく、生で食べられるのです。 

 料理のとき少々つらいのが、手のかゆみ。これは皮付近に含まれるシュウ酸カル

シウムの細かい結晶が手に刺さるからです。この結晶は酸に弱いので、皮をむいた

後に薄い酢で手を洗うとかゆみを防げますよ。 

 

これで今夜のおかずはおまかせ！ 第40号 

 


