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笑顔こぼれる みんなのミニ情報誌 
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荒
市
商
店
の
大
切
な
お
客
様
に 

毎
月
お
届
け
し
ま
す 

新年あけましておめでとうございます。 

今年もさらに頑張りますのでよろしくお願いいたします。 

 ところで、今年は干支の最初ネズミ年ですね、ちょっと調べてみました。♪ぼうや～よい子だねんね

しな～、のイントロでおなじみの「まんが日本昔ばなし」で、放映されたお話でこの時期になると思い

出すのが『十二支の由来』。ストーリーは単純明快。元日の朝、山奥にある神様のお屋敷まで競争をし

て、1位～12位の動物が各年の大将、すなわち干支として認定してもらえる、というもの。 

カエルのお父さんは惜しくも13位。「ケエル、ケエル」と、残念そうに去って行ったそうな。そして、

「競争の日にちは1月2日」とネズミに嘘を教えられた猫は14位。怒ってそれ以来ネズミを追いかけ回

すようになったとさ。 

私はこのお話から、十三番目の干支はカエルだと信じていたのだが、いろいろ調べてみるとと「猫」と

いう人が多い。絵本の2冊を調べてみた。どちらもストーリーは「まんが日本昔ばなし」とほとんど同

じだが、カエルは登場せず。ネズミに騙された猫が十三番目、ということに。どうやら、猫が優勢の気

配。  で、中国で生まれた十二支は、日本以外にも、漢字文化圏であるアジア各地に広まっている。

タイやベトナムでは、ウサギの代わりに猫が実際に十二支に入っているという。いやいや、さっきの昔

話とは全然整合がとれない。日本独自のお話なのかも。  さて、神戸市の中

華街、南京町に十二支の石像があるという。そこには十三番目にパンダが置か

れているとのこと。十三番目はパンダ？ 南京町のホームページによると、石

像を中国に注文した際、言葉の誤解から猪がパンダに化けてしまったのだと

か。改めて猪を造り、パンダが十三番目となったらしい。阿部禎著『干支の動

物誌』などによると、中国では1970年頃に、皇帝の象徴である龍は社会主義

国にふさわしくないとの理由で、十二支の龍をパンダに変えようという動きが

実際にあったという。本当に変わったのかどうかは確認できなかったが、現在

はパンダではなく龍。中国側が石像の注文を間違えてしまったのは、そんな背景があったからかも。

と、調べれば調べるほど話は入り組み、深みにはまってしまいました。まあ昔話ですから、どれが本当

でもいいんですが。 

13番目の干支？、パンダ 

こ 
んにちは上田です。本当に１年はあっという間に過ぎてし

ましますね。私も今年は2回半の成人式を迎えます。 え

～今年のお正月はまさに食っちゃ寝のお正月でした。テレ

ビ・ビデオ三昧で外出も必要以外しませんでしたから、や

ばいな～、とは思っていましたが、案の定、体重計に乗るとこの１週間

で2.ｋｇも増えてしまいました。うーんそろそろ「ビリー隊長」に登場

していただかなくてはいけないかも・・ 
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５
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エ
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ジ
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お
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う
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日
頃
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が
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空
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耗
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ア
ク
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ま
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エ
ン
ジ
ン
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汚
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、
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検
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ジ
エ
ー
タ
ー
液
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換
な
ど
、
い
ず
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も

給
油
時
な
ど
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
う
と

い
い
で
す
ね
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 日常生活のワンシーンや感じたこと

などを、話し言葉の五七五調、十七音で

描く川柳。俳句や短歌のように季語や

特別なルールがないので、誰でも気軽

に楽しめる趣味の一つですね。 

「1 年生 ランドセルから 足が出る」 

 これは小学生の川柳ですが、子供の観

察力は見事なものです。 

「脳年齢 年金すでに もらえます」 

 こちらはかつて「サラリーマン川柳」に

投稿された句で、身に覚えのある人が多

かったせいか第 1 位に選ばれました。 

 ごく当たり前のことを、普通に話しを

する感覚で句にするだけなのに、川柳は

多くの人の共感や笑いを生み出す力を

持っています。読んで楽し、詠んでも

楽しの川柳で、まずは初笑いといっ

てみませんか。 

 川柳は一種のユーモアです。ルー

ルはありませんが、人を笑わせたりし

んみりさせたりするには「楽しい」「悲

しい」などの具体的な言葉を避け、「悲

しい」と書かずに悲しみを表現するの

が腕の見せ所。会心の作ができたら、ど

こかに応募してみてはいかがでしょ

う。ちょうど、伊藤園の「お～いお茶新

俳句大賞」が募集中ですよ。 

★輝く側に控えるもの ～シリウスＡ＆Ｂ～ 

 

 

冬
の
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光
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輝
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Ａ
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明
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く
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さ
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せ
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台
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ガソリン代を抑えよう！ 

 

川柳で初笑い！ 

 

 

【お～いお茶新俳句大賞】 http://www.itoen.co.jp/new-haiku/ 

 

 
おおいぬ座 

シリウスA 

シリウスB 

http://www.itoen.co.jp/new-haiku/


 冬場は手荒れが気になりますね。そこで、洗い物の

間にできる簡単パックをご紹介しましょう。手にハン

ドクリームを塗って綿の手袋をし、その上からゴム手

袋をはめます。そのままお湯で洗い物をすると、終

わった時には手がツルツルになっていますよ。 

 せっかく手をきれいに保っても、手の所作ががさつ

だと美しく見えません。美は細部に宿ると言われるく

らい手の表情は人目を引くものです。手の指は、ピン

と伸ばしすぎると第二関節にシワができてしまいま

す。人差し指はまっすぐに伸ばし、中指・薬指・小指

は少しだけ曲げて人差し指に添えるようにすると、指

先に女性らしいやわらかさが出ます。この時、小指が

離れないように注意し、親指は自然なままで。 

 ペンのような物を取る時は、親指と中指の指先を使

い、人差し指は添える程度にします。もう一方の手を

下から添えると、よりていねいに見えますよ。また、

物をつまんでから持ち上げるまでにほんの少しの間

をおくと、品よく落ち着いて見えます。 

～ 初夢のトリビア～ 

から 

まで 

美しい手で女性らしさをアップ！ 

おからだの 
お手入れ ～ ～ 

 元旦か 2 日の夜、新年に初めて見る夢を「初夢」と

言いますね。初夢の内容で 1 年の吉凶を占う風習は

ご存知でしょう。とくに縁起が良い夢としては、「一

富士、二鷹、三なすび」が有名ですが、「四扇（おう

ぎ）、五多波姑（たばこ）、六座頭（ざとう）」と続く

こともあるのだとか。江戸時代初期にはすでにあっ

たそうで、その起源は諸説あります。 

１、駿河の国（静岡県のあたり）では、

富士山、愛鷹山（あしたかやま）の標

高、初物のナスの値段の順に高いと

されることから。 

２、徳川家康は富士山を見て鷹狩り

をし、初物のナスを食べるのが好き

だったから。家康にあやかろうとい

う意味なのでしょう。 

３、縁起を担いだ語呂合わせで、「無

事（富士）高（鷹）き事を為す（なす）」という掛け

言葉に由来するという説。 

 また、室町時代の頃には、七福神の乗った宝船の絵

に「永き世の遠（とお）の眠（ねぶ）りの皆目覚め 波

乗り船の音の良きかな」という歌を書いたものを枕

の下に入れて眠ったそうです。これは良い初夢を見

るためのおまじないで、「なかきよの

とをのねぶりのみなめざめなみのり

ぶねのをとのよきかな」と、前から読

んでも後ろから読んでも同じ「回文」

になっています。これで悪い初夢を

見た時は、翌朝、宝船の絵を川に流し

て縁起直しをしたそうです。 

 さて、今年の初夢はいかがでした

か？ もし覚えていたら初夢占いを

してみませんか。 

【ぐっちゃんの夢占い】 パソコン用 http://dream.kdn.ne.jp/ ケータイ用 http://dream.kdn.ne.jp/i/ 

  

http://dream.kdn.ne.jp/
http://dream.kdn.ne.jp/i/


㈱荒市商店 営業品目 
新車中古車販売・クルマ買取 ･車検 

事故修理 鈑金塗装・自動車保険・各種燃料・灯油

配達・工業用重油・ＬＰガス・ガス機器 

車検はアライチで 

５５－３７８０ 

社長のお出かけ報告 

12/2(日)   天保山サントリーミュージアム 

                        国立ロシア美術館展 
 

大作が多く迫力あり

ま し た。ロシ ア 美術

も意外と人気がある

ようでけっこう混ん

でました。 

最
近
エ
ン
ジ
ン
の
音
が
キ
ュ
ル
キ
ュ

ル
鳴
る
ん
で
す
が
、
故
障
で
し
ょ
う

か
？ 

エンジンの音がキュルキュル鳴る 

 

キュルキュルなる原因の多くは「ファンベルトの緩み」が

原因です。これはエンジンの中にあるゴムのベルトが古く

なって伸びたり、ひび割れしていることが「鳴き」という

症状に表れています。 

このようにぐっと押さえて10ｍｍぐらいのたわみがあれ

ばOKですが、張りがゆるければ鳴きの原因となります。 
 

ベルトはゴム製で強化繊維が中に入っていますから、最近

はすぐ切れるということは少ないですが、写真のように

なっていたらこれは交換時期です。 

経験上、新品ベルトはちょっと強めに張ったほうが良いで

す。なじんでくると張りがほんの少し弱くなるからです。

そのような場合は張りを調整します。 
 

★ ワンポイント 

ベルトは代表的な消耗品です。おおよそ新車から５年以上

経過した車に多く見られます。 ひび割れがあれば車検時

に交換する場合が多いです。 

↑ひび割れしています 

↑こちらは新品 

おかげさまで、当店も車検や修理のお仕事をご用命頂くことが多くなり本当に

感謝感謝の毎日です。 

現在の当店の整備士は 上田（私）・島田・松田の３名ですが、お手伝い頂け

る方を募集したいと思っています。 
 

● 働きながら整備士を目指そうと思っている方 男女問いません 

● 年齢は２５才ぐらいまで 

● 普通自動車免許は必要です。 

● 給与など詳しいことは面談の上決めさせて頂きます。 
 

車の好きなひと、研修費用は会社負担ですので技術を学びたい人は良いと思い

ます。   社長の上田へ連絡して下さい。 

整備士 見習い募集しています 



八頭は･･･ 
中国からやって来た「八頭（やつがしら）」はサトイモの一種。

一つのイモからたくさんの芽が出て、八つの頭のように見えること

から八頭と呼ばれます。末広がりの八と、人の頭（かしら）になるという縁

起をかつぎ、おせち料理やお祝い膳などに欠かせない食材の一つです。ちなみに、中国では

「九面芋」と呼ばれています。八頭の歴史は古く、縄文時代にはすでにあったと言われます。

カルシュウム、カリウム、鉄分などが豊富で、栄養価は高いのにカロリーはサツマイモの半

分。八頭農家の人によれば「糖尿病の人にオススメ」だそうですよ。ホクホクした食感。ぬめりが少

なくアッサリとした味わい。しかも煮崩れしにくいとなれば煮物に最適な食材でしょう。 

これで今夜のおかずはおまかせ！ 第52号 


